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Brytningstider

| slutet av januari hade vi bott 17 ar i Lovisa.
Utanfor vara fonster pa den andra sidan av
gatan ligger Lovisaviken. Under var tid har
man aldrig tidigare brutit upp isen med en
isranna, men i ar hande det.

En eftermiddag i mitten av februari borjade
en liten bogserbat, som varit i arbete inne i
viken sedan férra sommaren, att bryta en

ranna ut mot havet, men isen var for tjock.
Foljande helg kom en storre bogserbat och
Foto: Birgit Grénqvist ('jppnade rannan.

Det finns olika slag av brytningstider, till exempel nar freden bryts av krig. Lat oss fortsatta att be om
fred i Ukraina. Vi vdntar pa den dag nar profeten Jesajas ord skall ga i uppfyllelse, Jes 2:4: "Folken
skall inte mer lyfta svdard mot varandra och inte mer trana sig for krig.” Jesus brot syndens valde, nar
han tog syndens straff pa sig och dog for allas vara synder. Han 6ppnade en ny och levande vag till
Gud genom sin uppstandelse fran de déda. Var och en som tror pa Jesus och pa detta glada budskap,
far ga tillsammans med honom pa végen till det himmelska hemmet.

Brytningstider ar det ocksad i Metodistkyrkans ungdomsforbund, dar Sandra Peltonen har blivit ny
ordférande. Lds mer om det pa sidan tva. Barn och unga ar mycket utsatta for olika trender och
situationer i hem och samhiélle. Rektor Thomas Nordstrom pa Fria kristliga folkhdgskolan i Vasa och
Tom Riska fran Kasko delar med sig av sina tankar om de ungas situation pa sidorna 3—5. Metodist-
kyrkan i Grankulla har en fin altartavla, som ar malad av Hanna Ronnberg ar 1919. Den forestaller
Jesus som gar pa en vag tillsammans med en liten flicka. Monica Lundgren har fotograferat tavlan
och den har fatt illustrera Anna Stenlund-Degebeys inldgg om sondagsskolan, se bakparmen.

Brytningstider blir det ocksa for Kustbandet, som upphor i sin nuvarande form efter november-
numret. Jag hoppas att ndgon annan kanner sig kallad att sammanstélla nagot liknande. Vi behover
nagot sorts gemensamt blad, enligt flera tacksamma ldsare. Kontakta garna kyrkostyrelsens ord-
forande Jerrold von Konow, tfn 040 5577 556.

Palmséndagen inleder paskveckan

“Se, din konung kommer till dig, 6dmjuk, ridande pd en dsna, pa ett
asnefol, en arbetsdsnas fol ... Och nér han drog in i Jerusalem, kom
hela staden i rérelse.” Matteus evangelium 21:5, 10




MKU:s nya ordférande

”Gud ar verklig och god”

Sandra Peltonen dr 28 Gr och uppvuxen i Borgd. Hon dr
sdngare och dansare, men teologistudierna har tagit
henne till Abo.

Hon skulle vilja vara med och bygga broar och hjilpa
ungdomar att véxa i sin tro och sina gdvor. Sandra
valdes till Metodistkyrkans ungdomsférbunds nya ord-
férande pd kyrkans Grskonferens i september i fjol.

Foto: Birgit Gronqvist

Mina tankar kring kyrkans barn- och ungdomsarbete dr mycket varierande, svarar Sandra nar jag
fragar henne. Ledarnas engagemang spelar en stor roll. Ger de av sin tid, ger barnen och ungdomarna
av sin tid. Vi behover se till att anpassa verksamhet enligt ungdomarnas alder och behov. Ett forsta
steg kan vara att 6ppna dorren och finnas till.

Vad skulle barn och unga behéva idag?

— Min uppfattning ar att de behdver nagot genuint och stabilt. De dr smarta och behover ett tryggt
stélle att fa diskutera 6ppet om det de funderar pa utan att bli démda. De har ibland svara fragor
men de fortjdnar mer an enkla svar. Framfor allt behover de goda forebilder. MKU planerar nu
ekumeniskt samarbete fér barn och ungdomar. Vi vill se att kristna ungdomar far moétas och vaxa
tillsammans med varandra och Gud.

Vilka dr dina egna erfarenheter av t.ex. barnverksamhet och lager?

— Speciellt som ungdom deltog jag i flera férsamlingars ungdomsverksamheter, lager och konfe-
renser. Den ekumeniska miljén och samarbetet har varit hdlsosamt och gett bredare forstaelse tror
jag, sdger Sandra. Ledarna fokuserade pa att hjalpa ungdomar ndrmare Jesus. Jag har ocksa tagit
med mig det att sma grupper kan vara minst lika vardefulla och fruktsamma som stérre grupper.

Hur blev du en kristen?

— Jag ar uppvuxen i en kristen familj sa processen for mig har varit valdigt naturlig, séger Sandra. Sa
langt tillbaka jag kan minnas har jag varit évertygad om att Gud ar verklig och god. Jag tror min
overtygelse bara blivit starkare av att jag anda har fatt rum att ifrdgasétta, tvivla och brottas med
fragor. Jag har fatt lara mig att skilja pa vad som ar sunt eller inte. Jag har ingen dramatisk fralsnings-
berattelse, men trygga manniskor och sammanhang har hjalpt mig pa vdagen genom livets och trons
berg-och-dalbana.

Intervju: Birgit Grénqvist



Hur mar dagens unga?

Mdnga fragar sig hur barn
och ungdom mdr i dagens fin-
léindska samhdille. Ett kort och
snabbt svar dr att det finns en
hel del som inte mdr sérdeles
bra. Egentligen alldeles for
mdnga, sdger Thomas Nord-
strém, rektor for Fria kristliga
folkhégskolan sedan 1986.

Thomas Nordstrém framfér Fria kristliga folkhgskolan i Vasa. Foto: Anders Bengs

Varfor verkar da illamaendet bland barn och unga tillta? En orsak till 6kat illamaende kan utgoras av
en Okad kravniva pa vad vara barn och unga bor prestera i skolvarlden. Under de senaste knappa
trettio aren har man namligen fran statligt hall flyttat grundlaggande delar av universitetsunder-
visningen in i gymnasievarlden. | samband med den sa kallade “laman” i Finland pa 1990-talet
minskade den statliga finansieringen till universiteten. En viktig del av |6sningen pa problematiken
universiteten stod infér blev gymnasiet.

Salunda har gymnasiet inklusive studentexamen under de senaste trettio aren till vissa delar dver-
tagit en allt stérre andel av den tidigare grundlaggande universitetsutbildningen. Foljden har blivit
en alltmer utmanande situation for vara ungdomar som gar i gymnasiet. Da gymnasieundervisningen
blir mer avancerad sipprar problematiken latt ner i skolsystemet. Forst till hbgstadieniva och i nagon
man anda till lagstadieundervisningen. En del av vara barn och ungdomar klarar denna markanta
forandring i kravniva galant men samtidigt verkar det finnas en hela tiden vdaxande andel som upp-
lever situationen problematisk.

Detta som ett enkelt exempel pa ett fordndrat samhélle som resulterat i ett 6kat illamaende bland
barn och ungdomar. Graver man ytterligare litet djupare i problematiken blir man tvungen att stalla
fler fragor. Hur mar vart samhalle i allmanhet? Vilka utmaningar har olika samhallstrender fort med
sig under 2000-talet?

De sociala medierna dr numera en sjalvskriven del av det moderna samhallet. Sociala plattformar
vars uppratthallare nyligen i en utskottsutfragning i den amerikanska kongressen jamfordes med
tobaksindustrin. Uppratthallare som medvetet dven sprider och underblaser hat, desinformation och
politisk oro. Sociala medier som for manga barn och unga innebar systematisk mobbning under
dygnets alla timmar.

En annan fraga man kan stalla ar hur nyttigt det ar for barn och ungdomar att deras foraldrar allt
oftare separerar och gar skilda vagar. Emellanat sker detta under dramatiska former med interna
stridigheter dar barnen anvands som slagtran. Forskning visar att manga skilsméssobarn bér pa en
ryggsack som deras kompisar inte har. Hemligheter som belastar mer an bara det faktum att barnet
har fler adresser an en.

Hur ser den framtida arbetsmarknaden ut i ett land som till en allt hdgre grad finansierar sin valfard
med |an? Eftersom var ungdom far en god utbildning inser manga av dem att framtiden inte kan vara



helt problemfri da narmare 15 % av de arliga offentliga utgifterna finansieras med lan som i nagot
skede bor aterbetalas. Om det vill sig ar det dagens barn och unga som framéver tvingas betala till-
baka de lan deras foraldrar finansierat sin valfard med.

Listan pa faktorer som forandrats under senare artionden och medfért en allt storre borda for en
uppvaxande generation kunde férldngas betydligt. Okad utskrivning av beroendeframkallande l&ke-
medel inom psykiatrin och ett hela tiden eskalerande utbud av narkotiska @mnen pa den illegala
marknaden ar ett par exempel pa detta.

Det finns alltsa en mangd orsaker till att barn och unga mar allt sdmre i vart samhalle. Har stélls
kristna och grundtvigianska folkhdgskolor som representanter for sunda varderingar infor en
gigantisk utmaning. Hur motverka de negativa effekter som olyckliga samhallstrender tillatits for-
orsaka bland vara barn och ungdomar?

Text: Thomas Nordstrém

Nikolaj Frederik Severin Grundtvig skapade folkhégskolan som skolform i Danmark pG& 1800-talet. Grundtvigs principer
och vdrderingar anvéndes som grundstenar da folkhégskolan som skolform spred sig till de évriga ldnderna i Norden
mot slutet av 1800-talet. Folkhdgskolor som idag arbetar utgdende fran Grundtvigs vdrderingar och principer kallas
grundtvigianska.

Fria kristliga folkhégskolan (FKF) i Vasa grundades hésten 1945 och dr de svenska frikyrkornas — Metodistkyrkan,
Missionskyrkan, Pingstrérelsen och Baptistsamfundet — gemensamma skola.

Ekumeniskt besék hos pave Franciscus

.
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Den 19 januari besokte en ekumenisk delegation pave Franciscus i Vatikanen i Rom, under ledning
av biskop Kaisamari Hintikka fran Esbo stift (bredvid paven). Detta besdk ordnas arligen och har fort-
satt oavbrutet sedan 1985. Delegationen bestod av representanter fran ortodoxa, katolska och
lutherska kyrkan i Finland.

Detta ar fanns dven Ekumeniska Radets i Finland generalsekreterare, metodistpastor Mayvor Warn-
Rancken med (andra fran vanster). Det var férsta gangen som en metodist fran Finland deltog. Bild:
Vatikanen.



Goda grunder for de unga

Férdldrarnas tillstand och underhdllningskulturen pdverkar barnen och ungdomarna starkt,
skriver Tom Riska i sitt inldgg.

Hur vi mar pa insidan, ibland omedvetet, ar av stor betydelse i familjen. Ju trasigare en foralder ar
desto mer paverkar det barnen. Detta pa grund av att var trasighet som foljd brukar fa till stand
obehérskat, overdrivet, valdsamt eller pa annat satt syndigt beteende. Barnen har ju ocksa en
tendens att “klamma fram” allt i oss som inte ar i skick. P& sa satt ar barnen ocksa en Guds gava i
detta avseende, att vi tvingas ta tag i vara obearbetade inre saker.

|Ir

Darfor Ionar det sig for alla och speciellt for dem som har barn “inom rackhall”, att be Gud om inre
helande och befrielse for ens egna gamla saker som man gar och bar pa. Om vart beteende inte
stammer Overens med vad vi lar, s& brukar barnen genomskada det vanligtvis redan av atmosfaren.
Detta igen stor vart larjungatranande. Men en uppmuntrande foljd av inre helande ar stabilitet. Och
ju stabilare fordldrar desto stabilare barn.

For det andra da underhallningskulturen. Intressant ar att alldeles i borjan av de kapitel som i Nya
testamentet behandlar nadegavor, sags: “Nar ni var hedningar drogs ni oemotstandligt till de
stumma avgudarna” (1 Kor. 12:2). Man levde i en kultur som var genomsyrad av avguderi. |dag ar
kulturen ocksad genomsyrad av ett slags avguderi. Barnen och ungdomarna har sina idoler. Idol
betyder ju avgud.

Manga dras oemotstandligt till datorspel, allehanda apparater, filmer, musik osv som ofta ar av icke-
kristen anda. Den onde tycks ocksa ge gavor, ofta gratis, till exempel hur mycket som helst av under-
hallning. Men om vi inte dr uppmarksamma sa leder det till bundenhet, sa att vi tilloringar en massa
tid med den och den far var fulla uppmarksamhet. Bland annat genom denna genomsyrning kan vi
konstatera, som 1 Joh. 5:19b sager: “Hela varlden &ri den ondes vald”. Men 1 Joh. 5:20 séger: "Men
vi vet att Guds Son har kommit och gett oss forstand, sa att vi kinner den Sanne.” Ordet "forstand”
har har i grekiskan ocksa betydelsen "formaga att uttrycka inre viljehandlingar”. Detta har Guds Son,
Jesus, gett oss, sa att vi inte langre oemotstandligt dras till avguderiet i underhallningen, utan
utrustas med viljehandling att avbdja det.

Genom att vi kdnner den Sanne far vi urskiljningsférmaga, sa vi kdnner igen varldens andes
"produkter”. Darigenom kan vi i var larjungatraning speciellt bland barn och unga, avstyra dem fran
det som drar dem at fel hall och istéllet styra dem in i Guds rikes kultur. Inte konstigt att 1 Johannes
brev avslutas med orden: "Kéra barn, var pa er vakt mot avgudarna.”

Text: Tom Riska

Barn- och ungdomslager

Metodistkyrkans Ungdomsférbund (MKU) ordnar Ungdomsweekend, Youth weekend, 28—-30 april i
Betlehemskyrkan i Abo for unga fran 13 ars alder. Férsamlingens olika ungdomsledare star for pro-
grammet och bland annat utlovas olika workshoppar. Temat ar ”Identitet” och helgen kostar 25 euro.
Anmal fore 25 april. Barnlager blir det 19-21 juni pa Hummelholmen tillsammans med baptisterna.
Tonarslager 2630 juli pa Sjomansro tillsammans med Foreningen Missionskyrkans Ungdom (FMU)
och Pingstkyrkan. Kontakta Sandra Peltonen tfn 040 581 4805 eller sandra.peltonen@hotmail.com.



Vad hors?

Helsingfors

| Kristuskyrkan inbjuder man bland annat till féljande. Séndagen den 16 april klockan 18 “Romantik i
Kristuskyrkan”, orgelromantisk konsertserie del 1 Frankrike. Luut Klaver. Séndagen den 30 april
klockan 11 "Varfest”. Gemenskap vid borden och i kyrkan. Vaxby, Klaver m.fl. Sondagen den 7 maj
klockan 16 ”Pro Christos varkonsert”. Sondagen den 21 maj klockan 18 “Sondagskvall i Kristus-
kyrkan”. Litteraturkvall med Lars Strang och Jerry von Konow. Forfattargast meddelas senare.

Varje onsdag klockan 12 ”Ord for dagen” och brédutdelning. Klockan 13-15 ”Art café Immanuel” i
kyrkan och langre fram i var utomhus.

Grankulla

Pa paskdagen séndagen den 9 april klockan 11 firar man i Betlehemskyrkan i Grankulla en gemensam
gudstjanst, berdttar pastor Monica Lundgren, tillsammans med Taborkyrkans metodistférsamling
fran Ingd samt Kristuskyrkans metodistférsamling och Betelkyrkans baptistforsamling fran Helsing-
fors. Jani Edstrom fran baptistkyrkan predikar och spelar trumpet. Taborkyrkans kor sjunger under
ledning av Christel Hellsten. Kristuskyrkans kantor Luut Klaver fungerar som kantor och ackom-
panjator. Monica Lundgren leder. Ett festligt kyrkkaffe efterat utlovas.

Inga

Séndagen den 21 maj klockan 16 anordnar Ingd metodistforsamling med vanner en kvéllskonsert
med sang av korer och solister, berattar Christel Hellsten. Konserten blir i anslutning till loppmarknad
och delikatesskafé. Adress: Taborkyrkan, Vastankvarnsvdagen 111, Inga Station.

Skaftung

Forsamlingen &r just nu inne i en period med manga intressanta, djupa och speciella méten, med-
delar pastor Tom Riska. Flera utlandska talare kommer att besdka forsamlingen under varen. Junior-
gruppen och bonemotena fortsatter. En man som har deltagit i forsamlingen i omkring ett ar har
borjat att predika och fatt god respons.

Kristinestad

Vart vanliga veckoprogram ser ut sa har, skriver Ingmar Rosengard. Varje mandag klockan 10 Bon.
Varannan mandag klockan 13 "Mandagssamling for daglediga”. Varje torsdag klockan 18.30 Bon.
Varannan sondag klockan 16 Gudstjanst, foljd av servering. En gang per manad med nattvard. | ar
har det oftast deltagit 10-15 personer. Pastor Tom Riska predikar och spelar gitarr.



Kalendern

Gemensam offerdag for Metodistkyrkans Ungdomsférbund &r den 2 april.

Pastors- och medarbetardagarna 18-20 april halls pa Sinapi, den finska evangelisk-lutherska kurs-
och lagergarden pa 6n Kakskerta utanfor Abo. Inbjuden talare &r Missionskyrkans pastor Stefan Lov,
som ar ledande férestandare i Ebeneserkyrkan i Jakobstad. Talare ar ocksa Metodistkyrkans biskop
Christian Alsted.

Metodistkyrkans arskonferens halls i slutet av sommaren i Karleby 31 augusti—3 september. For-
samlingen heter dnnu Gamlakarleby svenska metodistférsamling och den firar samtidigt 140 ar.

Gemensam offerdag den 3 september ar for Teologisk utbildning.

Nytt om namn

Den 1 januari anstalldes Suné Holm som forsamlingsarbetare i Jakobstads metodistforsamling.

Global bon

En global ekumenisk fredsbdn, "Global Peace Prayer 2023”, hélls digitalt onsdagen den 22 mars for
varldens olika oroshardar. Man bad bland annat fér Ukraina, Palestina, Koreahalvén, Myanmar och
Etiopien. Manga varldssamfund, dven Metodistkyrkans varldsrad, horde till arrangérerna. Pastor
Yulia Starodubets fran Ukraina var en av talarna. | en liknande bon ifjol deltog 6ver 5000 personer
fran cirka 150 lander.

Ny nattvardsordning

En ny kort nattvardsordning sandes ut till férsamlingarna den 13 mars. Det ar biskop emeritus Hans
Vaxby, som tillsammans med sin fru pastor Kaikka Véxby, har utarbetat den. Distriktsforestandare
Camilla Klockars har provat den och oOversatt den ocksa till engelska. En ukrainsk version ar pa
kommande. Den nya nattvardsordningen ar tankt att anvdndas som avslutning i en annars vanlig
gudstjanst. Den aldre versionen finns kvar och kan ocksa anvandas.

Rutan

bn y/ac/ /aa/?r(@é}(c/a/
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onshar v varandra
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Jesus — barnens van

Jesus kér, var mig nér

och livets vdg mitt hjérta ldr.

Ndér dagen gryr, nér natten skymmer,
Jesus kér, var mig ndr.

Hall du mig tétt vid dig

och jémna fér min fot din stig.
| glddjen och i sorgen lika,
Hall du mig tdtt vid dig.

Text: Lina Sandell-Berg
ur Psalmer och Sanger, nr 184

Av all den verksamhet som forsamlingar hanger sig at, sa ar det sondagsskolan som berért mig mest.
Jag minns delar av sondagsskolan som barn och hur det var att ta sina forsta trevande steg som
sondagsskollarare. En del av de sma tacken jag som elev eller ledare fick efter avslutad termin har
jag sparat an idag.

Efter en paus under studietiden atervande jag som ledare till séndagsskolan, nu i Abo Metskus,
metodistforsamlingens, regi. De underbara barn som deltar har varit allt fran 3 till 12 ar gamla, sa vi
stravar till att dela upp dem enligt alder i tva grupper nar det ar maijligt. Programmet varierar, men
bestar oftast av huvudpunkterna Bibelberattelse och pyssel/lek pa slutet, varvat med till exempel
sang, lekar eller spel, ett program som ledarna funderar ut.

Mina erfarenheter av sondagsskolan har under dessa atta ar fordjupats, eftersom jag ocksa fatt ga
ini en ny roll som mamma till séndagsskolebarn. Den tacksamhet jag har for ledarna som tar barnen
till sig och hjélper dem narmare Jesus ar stor. De ar del av den by som fostrar mina barn och lar dem
det bade stora och sjélvklara i att vara ett Guds barn. P4 samma satt som det sakert fanns barn med
och hyllade Jesu ankomst pa palmséndagen, sa far vi i sondagsskolan paminnas om att ett liv med
Jesus berdr oss redan fran barnsben.

Text: Anna Stenlund-Degebey
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